
Pius Kaspar  Löwenschule FC Luzern 

VIELSEITIGKEIT 2 (Gewandtheit Fangspiele) 

 

Material:  

Hütchen, Überzieher, Bälle 
 

Organisation und Beschreibung 

 

 
 

 
Sicher bei Ballbesitz 

 
12x12 Meter grosse Feld ca. 10 Kinder 

 
2 Fänger bestimmen, andere Kinder verteilen 
sich im Feld. 
 
Die Fänger versuchen, innerhalb einer Minute 
so viele Kinder wie möglich zu fangen. Die 
Gejagten können sich den Fängern entziehen, 
wenn sie im Besitz eines Balles sind (Hand). 
 
Die gefangenen Kinder stellen sich in der 
Grätsche hin und können erlöst werden, wenn 
jemand zwischen den Beinen durchkriecht. 
 
Schaffen die Fänger alle zu fangen? 
 
 
 

 

Coaching / Beobachtungen 

 
Team 

 
Spass, Taktik für die Fänger und Gejagten 

 

 
Spieler 

 
 
 

 

Variationen 

 
Am Anfang ohne Bälle spielen. 
Ball per Hand oder Fuss zuspielen. 
Weniger mehr Fänger.  
Fedgrösse. 
 

 


